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Prerequisiti Non sono richiesti prerequisiti particolari, tuttavia, potrebbe essere utile
un approccio aperto e critico rispetto al funzionamento mentale
derivante da ciò che si è letto, da altre fonti di informazioni e dalla
propria esperienza personale.

Obiettivi formativi Lo studente dovrà aver acquisito competenze in relazione agli elementi
di base del funzionamento psicologico nel contesto di vita quotidiano e
dei processi di sviluppo cognitivo, emotivo, motivazionale nell’ambito
della psicologia dell’apprendimento.

Programma e contenuti Il corso costituisce un primo approccio allo studio dei processi cognitivi,
presentati in modo concreto, evidenziando le connessioni tra ricerca
empirica, i principi della psicologia e l’esperienza della vita quotidiana.
Particolare attenzione viene dedicata al funzionamento cognitivo,
emotivo e motivazionale nel contesto scolastico e nell’ambito della
psicologia dell’apprendimento, considerando processi di sviluppo sia



tipico che atipico.

Metodi didattici Didattica frontale integrata da esercitazioni pratiche utili al
raggiungimento di una maggiore consapevolezza del funzionamento
cognitivo, nonché di sperimentazione di strategie di fronteggiamento
delle difficoltà.
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Modalità verifica
apprendimento

Esame scritto con risposte aperte

Altre informazioni Gli studenti non frequentanti sono pregati di prendere tempestivamente
contatto con il docente per l'elaborazione di un programma individuale.
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